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  車いすスポ GOMI 

 

「スポ GOMI」とは、
ごみ拾いというエコ活
動に「スポーツ」のエッ
センスを加え、チームで
ポイントを競う新しい
スポーツです。 
今回はこのスポ GOMI

を車いすに乗って行い
ます！生活の中のバリ
アフリーについてパラ
リンピアンと一緒に学
びましょう！ 

主催：保土ケ谷区   協力：横浜国立大学 

上原
う え は ら

 大祐
だ い す け

 さん 

 
参加費無料 
事前申込制 

定員 60名 11：00~13：00 第１部 

 
講 師 

2006 年トリノ冬季パラリン
ピックにアイスホッケー日本
代表として出場し、日本人最多
のゴールを決めた。2010年バ
ンクーバー冬季パラリンピッ
ク銀メダリスト。現在は、NPO
法人「D-SHiPS32」の代表とし
て障害者と健常者が共有でき
る時間と場所づくりに向けて
幅広く活動中。 

申し込み方法は 
裏面をご覧ください 

（アイスホッケー） 

 

「保土ケ谷から東京 2020大会を盛り上げよう！」 
 

 定員 400名 13：30~14：45  
第２部 

 
登壇者 長谷川

は せ が わ

 大悟
だ い ご

 さん（三段跳） 

パネルディスカッション 

 
コーディネーター 上原

う え は ら

 大祐
だ い す け

 さん 
 
会 場 横浜国立大学 

経済学部講義棟２号館 111教室 

横浜市保土ケ谷区出身。
2016年リオデジャネイ
ロ夏季オリンピックに
男子三段跳日本代表と
して出場。2018年 4月
からアスリート社員と
して伊藤超短波株式会
社に所属し、社員として
勤務しながら三段跳選
手として活動中。 

子どもも大人も 

楽しめるスポーツ！ 

オリンピック・パラリンピックの楽しみ方やスポーツの魅力など、オリンピアン・パラリンピア
ンだから話せる内容が盛りだくさん！一緒に東京 2020大会を盛り上げましょう！ 

イベントの最新情報については、 
HP等で随時更新していきます！ 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

参加ご希望の方は、⑴代表者の氏名 ⑵参加人数 ⑶〒住所 ⑷電話番号 ⑸参加希
望の部（①第 1部・第 2部両方または②第２部のみ）をご記入のうえ、郵送（はが
き）、電話、FAX、Eメール、インターネット申込み のいずれかにてお申し込みくだ
さい。なお、第１部の参加希望者で 12歳以下の方がいる場合は、年齢と人数をご記
入ください。 

保土ケ谷区役所 区政推進課企画調整係 
TEL：045-334-6227 FAX：045-333-7945 

〒240-0001 横浜市保土ケ谷区川辺町２－９ 
保土ケ谷区役所区政推進課 宛 

 

 

 

※11月 28日（木）必着。 
※当選落選問わず、抽選結果は 11月 29日に通知・発送
します。（Eメール・インターネット申込みの方には E
メールで通知します。） 

※第１部・第２部ともに応募者多数の場合は抽選とさせ
ていただきます（保土ケ谷区民優先）。 

 

 

お問合せ 

 

手話通訳・筆記通訳をご希望される方へ 

手話通訳・筆記通訳が必要な場合は、その

旨をご記入ください。 

参 加 申 込 方 法 

ho-ecospo@city.yokohama.jp 

郵 送 

 電話・FAX TEL：045-334-6227 FAX：045-333-7945 

 Eメール 

 
 

インターネット 
申込み 

 【受付期間】令和元年 10月 28日（月）～11月 28日（木） 

 

 

横浜国立大学への交通案内 

 横浜国立大学 常盤台キャンパス 【電車】 
■横浜市営地下鉄線 
 三ツ沢上町駅下車→徒歩約 16分で大学正門へ 
■相模鉄道線 
 和田町駅下車→徒歩約 20分で大学南門・南通用門へ 
 上星川駅下車→相鉄バス 浜 11系統 釜台住宅第３・三ツ沢グランド経由 横浜駅西口行き
→釜台住宅第２下車→徒歩約３分で大学西門へ 

■ＪＲ等 
 横浜駅下車→横浜駅西口より下記のバスに乗車→大学各門へ 
【横浜駅西口からバス】詳細は  www.ynu.ac.jp/access/index.html 
●横浜市営バス 

 

●神奈中バス 
 

●相鉄バス 
 

乗場 行き先 下車停留所 大学への入口 
⑪ 202系統 循環外回り 横浜新道または岡沢町 南通用門・正門 
⑭ 201系統 循環内回り 岡沢町または横浜新道 正門・南通用門 

 
 乗場 行き先 下車停留所 大学への入口 
⑩ 浜 5系統 交通裁判所経由 横浜駅西口  岡沢町 正門 

 
 乗場 行き先 下車停留所 大学への入口 
⑬ 01系統 中山駅 岡沢町または横浜新道 正門・南通用門 

 
 

横浜市保土ケ谷区常盤台 79－５ 

※右の二次元コードを読み取ると申込みフォームに移動します。 

※第１部の集合場所等については、抽選結果通知の際に当選者へお知らせします。 
※いただいた個人情報は、本イベントに関する事務以外には使用しません。 

www.e-shinsei.city.yokohama.lg.jp/yokohama/uketsuke/dform.do?acs=hodogayaecospo2019sinsei 
 

http://www.e-shinsei.city.yokohama.lg.jp/yokohama/uketsuke/dform.do?acs=hodogayaecospo2019sinsei

